
CAPAO RESTAURANT 
 

Service du midi : 
A l'ardoise uniquement 

 

Plateaux de fruits de mer : 
 

Les huîtres de Bouzigues : Les 6 : 12 € Les 9 : 16 € Les 12 : 20 € 

Les crevettes roses (12 pièces) :  17 € 

Le Capao Beach : 6 huîtres, 6 moules, 6 crevettes, 6 escargots de mer : 29 € 

Le Poseïdon : 10 crevettes, 6 huîtres : 26 € 

Le Brescou : 1 homard, 6 huîtres, 6 crevettes : 41 € 

L’Extra Capao: 1 homard, 6 huîtres, 6 moules, 6 crevettes, 6 escargots de mer : 48 € 

Le Plateau royal (2 pers.) : 1 homard, 1 tourteau, 16 huitres ,10 moules ,10 crevettes, 10 escargots 
de mer : 79 € 

Le King fisher (2 pers.) : 1 homard, 16 huîtres, 12 moules, 12 crevettes, 12 escargots de mer : 79 € 

L’impérial (2 pers.) : 1 homard, 1 tourteau, 1 langouste, 18 huîtres, 10 moules, 10 crevettes, 10 
escargots de mer : 120 € 

 

Les spécialités : 
 

Le plateau de tapas royal à la plancha : Gambas, crevettes, seiche, saint Jacques, chorizo, moules, 
riz, légumes : 40 € 

La plancha de crustacés : Demi homard, demi langouste, gambas, crevettes, moules, riz et 
légumes : 49 € 

La parillada royal de poissons grillés : Loup, dorade, poisson selon arrivage, gambas, éperlans, riz 
et légumes : 41 € 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



CARTE DU SOIR 
. 

 
Entrées : 

. 
12 Moules gratinées : 9.50 € 

Tielle artisanale de chez Mika : 9 € 
Soupe de poissons, rouille et croûtons : 8,50 € 

Carpaccio de bœuf, parmesan et sa salade verte : 13 € 

6 Huîtres gratinées : 12 € 

Foie gras maison, figue fraîche, composée d’oignons : 19 € 

Tomate mozza, pesto maison, sauce tomate, pignons : 12,90 € 
 

 

Salades repas : 
. 

Salade de homard ou langouste : Salade, tomate, langouste ou homard, miette de surimi, crevette, 
pomme Granny Smith, orange et pamplemousse : 23 € 

Salade Norvégienne : Salade, tomate, oignons rouges, saumon fumé, agrumes : 19 € 
Salade Cesar : Salade, tomate, croutons, parmesan, aiguillette de poulet, œuf, sauce cesar : 17 € 

. 
 

Plats : 
. 

Entrecôte Black Angus 300g, frites fraîches, salade verte : 25 € 

Burger du Capao : salade verte, tomate, confit d’oignons, cheddar, bacon, steak, pain burger /16 € 

Supplément foie gras : 3,50 € 

Tartare de bœuf traditionnel frites salade verte : 17 € 

Seiche à la plancha risotto, légumes wok, pesto : 22 € 

Bar ou daurade selon arrivage, risotto, won de légumes : 25 € 

Gambas à la plancha risotto et wok de légumes : 24 € 

Homard ou langouste grillé selon arrivage, risotto, wok de légumes : 38 € 
. 
 

Pâtes : 
. 

Tagliatelles végétariennes : 15 € 

Tagliatelles au gorgonzola : 16 € 

Tagliatelles sétoise : 18 € 
. 
 

Desserts : 
Café gourmand : 8,50 € 

Moelleux chocolat, cœur chocolat blanc : 8 € 

Tarte du jour maison : Nage de fruits rouges selon saison au champagne rosé : 7,50 € 

Mouillette de gaufre au Nutella : 6,50 € 

Délice chocolaté : 8 € 
. 

Menu enfant : 10 € 
. 

Jambon blanc, coquillettes 
Filet de poisson pané frites 

Steak haché frites 
.Dessert : boule de glace 


